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【連想ゲーム・ドリル】

左側の単語から連想するものや言葉を　
書きましょう。

例）誕生日と言えば（プレゼント　）

こいのぼりと言えば　　　（　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　）

日本酒と言えば　　（　　　　　　　　　　　　　     　　　　　　　　　　　　）
　
リズムと言えば　（　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　　　　　　　）

犬と言えば　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　）

雨と言えば　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　）
　
病気と言えば　   （    　　　　　　　　　　　　　　　　 　　 　　　　　　　　）

日記と言えば　　（　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　）

記憶と言えば　   （　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 　　）

目標といえば　　（　　　　　　　　　               　　　　　　　　　　  　　　）

すき間と言えば　（　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　 　　  　　）

必需品と言えば　（　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　 　　　　）

制限時間：全部で１分
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【イエスアンドゲーム】
相手の言うことをまず受け入れ、さらに自
分のアイデアを加えていきましょう。
どんなアンドが見つかるでしょうか？いろ
んな方向から書き加えてみてください。 制限時間：全部で2分

例）
Ａ：「今日はいい天気なので、公園に行こうよ！」
Ｂ：「はい、そしてきれいな風景の写真を撮ろう。　」

Ａ：「誕生日の記念にワインをあけよう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「大食い料理に挑戦しよう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「フルマラソンをしよう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「新しいファッションに挑戦しよう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「富士山に登って日の出を拝もう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「部下を全員誘って自宅でパーティーをしよう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「オフィスを掃除しよう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「日帰り温泉に行こう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「珍しい動物を飼おう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」

Ａ：「新しいブログを作ろう！」
Ｂ：「はい、そして　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　」


