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【カテゴリーゲーム】
左側のカテゴリーに当てはまるものを
10個書きましょう。

例）赤いもの
①りんご ②ポスト ③唇 ④血液 ⑤トマト
⑥薔薇 ⑦だるま ⑧もみじ ⑨焚き火 ⑩サンタクローズ

制限時間：各１分

２）消えるもの
① ② ③ ④ ⑤
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

３）決まった動きがあるもの
① ② ③ ④ ⑤
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

４）オンリーワンのもの
① ② ③ ④ ⑤
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

５）笑顔になるもの
① ② ③ ④ ⑤
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

１）軽いもの
① ② ③ ④ ⑤
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩
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【思い出の写真】
下記の写真は、あなたにとって思い出の１枚です。
各写真の思い出を、想像を自由に膨らませて、
書いてみてください。

制限時間：各1分

中級編

＊制限時間はあくまで“考え込まないで感じたまま書く”ための目安です。
あまり厳密にとらわれずに、ご記入ください。

（例）

（１）

（２）

（３）

男達4人は、見知らぬ土地でばらばらに
なり、迷子になった。
夜が来て、朝が来て、また夜が来ても、
仲間は見つからない。
仲間を捜すことをあきらめて、元の家に
戻ると、4人は同じタイミングで帰宅した
のだった。


